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Hepitnyn

[opdro mov 1 emidvon padnuatikod Tpofinuotog Bempeitor og éva amapaitnto Kot
KEVIPIKO GTOLYEID TV GYOMK®DV HOONUATIKOVY, EVTIOVTOLS, 1] TAELOYNGi0 TOV LobnThv
o€ TOAMEG ydpeg dev umopel va emAVGEL PEOAICTIKA pobnuotikd TpoPfAinuata Ot
TEPLOCOTEPOL PLOONTEG-TPLEG OEV UTOPOLV VO AvOADOLY €vo TPOPANUA GE ETUEPOVG
oToryeia, va AauPavouy anopacelc, Vo, avoTTOGGOLV Kot Vo SOKIUALouV HovTéLD oTnV
TPOCTAPELN ETTAVGNG TOL TPOPANLOTOG.

2100 OVOALTIKE TPOYPAUUATO TOV UOONUOTIKOV GE OPKETEC YOPEG 1 emilvom
pobnuoticod mpoPAnuatog eotidletor o POCKEC KOl YeEVIKEG Oe&l0TNnTEG, ME
amotélecua ol pabntég va meplopifoviol oty eXiALON ATADY AEKTIKOV TPOPANUAT®OV
OV TEPIMAUPAVOUY  ATOGTOCUATIKG GTOEID, OTTO TPAYUOTIKG TPOPAAUOTH TN
kabnpepwng Comg.

H poBnpotikn povtedomoinom odnyel otv  avdmtvén g KavotnTog AVONG
wpoPAnuatog, Kabmg «kaAlepyel Tig 0e£l0TNTEG dlepedivnomng Kal SNULOVPYIKOTNTAG
Kol TI§ oTpatnNyIKég emidvong mpoPfinuatogy. H a&lonoinon g povtedonoinong oe
TPUYUOTIKG  TPOPANUOTO  EUTAEKEL OMUOVTIKEG poONuUoTIKEG  dladikacieg oL
VTOTIHOOVTOL  OTO  TOPAOOGLOKE  OVOAVLTIKA  TPOYPAUUOTO  EVER  UTOPOLV Vo
OTOTEAECOVV ATOTEAEGLATIKO LEGO Y10 TOVG HOONTEC GTNV EVEPYNTIKY KOTAKTNGT) TG

LOONLOTIKNAG YVAOOTG.

Ewoayoym
«Av apnoovue T uadnue nag va Yivetol usow mpoLAnuoTiKY Kataotaoewy Qo. eival

ooV VO, OPHVODUE TO. TOIOI0. HOS VO. OVOPOTIOOVTOL YIOTI €1vaL ET01 TO. TPAYUOTA, VO
OLEPELYODY, VO WOYVOLY Ylo. ADOEIS Kal VO. EMIOIO0VIOL 08 EMOIKOOOUNTIKO O1GA0YO.
2nuaivel 0Tl T060 TO OVOAVTIKO TPOYpouua 000 Kkai 1 didackalio Qo mpémer va Eyovy
WS QPETHPLO TOVS TO. TPOPANUOTO, TO. OIAUUOTO, KOL TO EPWTHUOTO. TOD ONUIODPYODVTOL
a0 TOIOI1G»

(Hiebert et al., 1996)
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Av kot ta moudld Eexvobv 10 oyoAelo ¢ amAoikol AVTEC TPOPANUATOV TOAAEC
neAéteg £xovv Oeifel 0Tt 01 pobNTéC-TPlEG ival KaADTEPOL oIV eiAvon TpofAnuUdTmV
TPoTol mapaKolovOnGovY padpate pafnUATIKGOVY. XKEPTOVTOL KOl dLTIOA0YODV TO Tl
KAVOLV YPNGLUOTTOLDVTOG HeBOSOVE e SNLLOVPYIKOVS TPOTOVG GAAAL LETE OO HEPUKES
EKOTOVTAOEG DPEC TAONTIKNG LAONONG LOONUOTIKOV EXOVV OTMAEGEL TIC dUVATOTITEG
emilvong tpofinudrwv (Boaler, 2009).

H enthvon mpofAnudtev eivar o guoikn dadkocio yio to pkpd Toidid, exeldr] o
KOGHOG €lval KavoVPYlog e avTd Kot Tapovucldlovy mepiépysta Kot gveMéio Kabmg
avretonifouv véeg kataotdoss. H mpdkinon oe oavtd 10 emimedo elvar va
Boaciotobpe oTic EUEUTEG TACELG emMiAvorng TPoPfANUATOV TV TOWIOV Kol Vo
dwtnpovpe kot vo gvBoppvvoope o 61dbson mov odnyel oty emilvorn TV
wpofAnudatwov (NCTM 2000, 116)

H avémrtoén g tkavotntog emiAvong padnuoatikod tpofAnpoatog og 6Aeg Tic Pabuioeg
g ekmaidevong eivol To TEAELTAin XPOVIL OTOV TLPHVE TOV  OVOADTIKOV
Tpoypouudtov. Mio tétolo, Katnyopio mpoPAnudtov eival Kot To TpofAnuoTo
LLOVTELOTIOINOTG TO OTTOi0 OUMOG 0€ CLUTEPIAAUPAVOVTAL GTO OVOAVTIKA TPOYpPAULOTA
Tov padnpatikedv ( Agpoviong, Nikohavtovakng & Mnitceov, 2011).

H erilvon pobnuoticod mpoPAnuatog omoterel v Kopdd g SdacKaAiog
LOOMUOTIKOV KOL 1] IKOVOTNTO TOV TV Vo EMADVOLY TPOPANLOTE AVIOVAKAL TO
eninedo ¢ pabnuotikng okéyng, Teplaufavovtag TOGo Tn SNUIOVPYIKT OGO Kol TN
kprtikn okéyn (Mntoov, 2010). I't' avtd ka1 11 oOyypovn ddakTiky Bewpio Kot To
OVOALTIKG TPOYpApaTa divovy peydAn onpacio 6to poAo Tng AVong TPOPANLOTOC
v T dwackaAio Tov podnuatikov. H exiivon apofAnudtov, pe v yevikn Evvola
TOV OPOV, EIYE OTO TPOTYOUHEVH OVUALTIKG TPOYPAULOTO KOl GYOAIKA £YXEPide TOV
TOAD TEPLOPICUEVO POAO NG OMANG €QOPUOYNG TV NoM dwdayféviav. Enuepa
avtifeto amoktd Kevipwkd poro Kot kabopilel amopacioTiKd TO TVEDMO NG
owaktiKng dwdwkaciog H Aoywkn tng emilvong tov mpoPAnuatog ypnoiponoleitol
TAEOV Y10, TNV ELGOYOYN VEDV EVVOLMV KOL Y10, T1 OTLovPYic SIB0KTIKOV KOTUGTAGEWDY
N KOTaoTAGE®V TPOPANUOTIGHOD.

M omtd Tig epunveiec g AEENG HovTéND’ givorl 1 amAomoIIéVN TEPLYPAPT], EVOC
OLOTHUOTOC 1 HoG Sladikaciag, yio vo, vofonnbodv vroroyicuol Kot TPoPAEWELC.
YTIC EMOTNUOVIKEG epyaoieg €vo HOVIEAO ovyvd eEopoldveTal pE KOTOW €i00g
OVOTOPACTACNC EVOG OVTIKEWWEVOV, €VOC QUIVOUEVOL 1 Kol 1060, XTO pobnuoTikd
HOVTELD KOl OTN MHOONUOTIKY HOVTEAOTOINOT|, £YOVUE €ITE GUYKEKPIUEVO LOVTEAQ
oM avtiypago mov yivovtal ce SlQopPeTIKG peyédn M ewoveg pog éog, eite
aenNPNUEVE LOVTELD OTMG VONTIKEG KoTaokevég M| Oewpiec. To pobnuatikd poviédo
elvar éva povtého mov amoteAeital amd pobnuoatikéc €vvoleg Omwg otabepés,
petaPAnTéc, cLVOPTNOELS, €EICMCEIS, OVIGMOELS, K.T.A. KOl Ol OMOIEC LITOPOLV V.
TopocTafovy gite cuUPOAKA EiTE YPAPIKA.
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O1 d1ad1KaGieg LOVTEAOTOINGNG GLVTEAOVY 0LGLAGTIKA 0T Pabvtepn Kotavonon Twv
TPOC LEAETN PAIVOUEV®V KOL Y10, TO AOY0 0LTO BE@PODVTOL MG OVCIAGTIKES OOUKTIKEG
kot pofnolakég dpaoctnprotres. Ocov apopd 10 kdte amd moleg mpobmobicelg
pumopobpe v a&lOTOGOVHE TO HOVTEAD Kol TN Odikacio povieAomoinong ot
ddaoKaAio kol T pddnon ko e01KoTEPO GTN HAONGoT TV DETIKOV EMGTNUDOV, Ol
ouyypoveg OaKTkéG Bempnoelg vroompilovy 0Tl ot pobntéc-tpleg mpémel vo
EUMAEKOVIOL GE OpOoTNPOTNTES MovTeAoToinong avayvopiloviag 6 ovtég Ta
TAEOVEKTNOTA TNG OLEMGTNUOVIKNG TPOGEYYIoNG Ko Tng xpNons pebddmv xot
TPOKTIKAOV 0V LOtALoVV HE TIG AVBEVTIKEG ETGTNUOVIKES OPAGTIPLOTNTEC.

O Lingefjard (2006), Oewpei mog n pobnuotikn povteAonoinon propei va opiotel g
o pofnpatiky dadikacio Tov TEPIAAUPAVEL TV TAPOTHPNON EVOS PAIVOUEVOL, TN
oOVOYT GOYECEMV, TNV EEOPUOYN HOONUOTIKOV avoADGE®Y, TNV  omdKTINom
pobnuatik®v amotelecpdTov Kot v emaveEétoon tov poviédov. O Ang (2009)
vrootnpi&e 0TL N pafnuatiky povredonoinon pumopel va Bewpnbel «mg pia dradikacio
TNV OO0 VITAPYEL Mol KOAOLOi0 KAONKOVTOV TOL EKTEAEITAL LE GKOTO TNV EMITEVEN
AOYIKNG HOONUATIKNG AVTITPOCOTEVCT] TOV TPAYUATIKOD KOGHOL".

Enilvon npofiqpartog

H eridvon mpofiquotog ivar 1 gdpeot tov KatdAiniov dpopov yuo va yepupwbel o
yoouo petald e Soouévng TPOPANUATIKNAG KOTAoTaoNC Kol TS Abong (Mntoov,
2010). Ipoxeipévou va prnopécel pdaioto o pabntmg va odnyndei otn Adon Ba npénet
Vo KATEXEL VOl PEMEPTOPIO YVOOTIKOV OEIOTNTMV Kol OTPOINYIKAOV KOl vo gival
€VEMIKTOG GTN XPNOT UETAYVOOTIKOV OeE10THTOV Ol omoieg Oo Tov emtpémovy va
eAéyyel TV OAn mopela emilvong TG TPOPANUATIKNG KOTAGTAONG. ZOUOMVO UE TOV
Mayer (1985), €&ddhov, n Emdlvon Mabnuatikod IIpopiquatoc (EMII) dev sivon
timoto. GAAo mapd M petdfoon amd o dedopévn Katdotaon oe ol GAAN Tov
arotelel t0 otdyo. Kdpa yopaxmpiotikd g dadwaciog EMIT eivor n vontikn
OVOTOPAGTAGT) TOV TPOPANUATOS KOL 1] VAKAADYT] TOV LECHV Y10 TNV ETIALGT TOV.

H Mon pabnpoaticod mpoPfAnpatog amorteital vo avtipetomiletol pe dedopéva Kot
TOPOINPNOEC OO TOV TPOYUATIKO KOGUO Kot TV emtotnun. [ m Peitioon tov
KOVOTNTOV  €MALONG TPOPANUdTOV, Ol HOONTEC-TPlEC TPEMEL V. EPYOCTOVV LE
TPOKANTIKA  TPOPAUOTO  TOL  TPOAYUOTIKOD  KOGHOVL,  YPNCUOTOIOVIONG  TIg
TPONYOVUEVEG TOVG epmelpieg Kot pabaivoviog otpatnyikés, ototyeia to omoia Tpémet
VO OVTOVOKAQVTOL 0TI AVGELS Toug. H emilvom mpofAipuotog etvar KATL TepocdTePO
amd omAn LVTOAOYIOTIKY Kavotnta. Eivor pio dwdwkacio, 1 omoio eumepiéyst
mapotnpfoelg  potifov, dokipég, dtummon  vrobécemv kol afloloynom
OTOTELECUATOV.

[Tapodro mov 1 eniivon pobnuatikov TpoPfAnuotog Bempeitar ®g éva amapaitnTo Kot
KEVIPIKO GTOLYEIO TOV GYOMK®OV HOONUATIKOV, EVIOUTOLS, 1| TAEOYNPi0 TOV LobnTOv
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o€ TOAMEC ydpeg Oev UmOpel vo EMADGCEL PEOMOTIKE UaBNUOTIKG TPOPANHOTOL
(MovocovAidng et al., 2007).

Moévo to 20% tov [Sypovav pabntdv-tpldv propovv va avaibovv évo TpoPAnUa o
EMUEPOVS GTOLKELD, VO AAUPAVOLY ATOPACELS, VO AVOTTUGGOLV Kot va doKIpdlovv
HOVTELD OTNV mpoomdlelo. €mIALONG TOV TPOPANUATOG KOL VO ETIKOVEOVOLV
AMOTELEGUATIKG e TOVG cLppabNTEG Tovg (Organization for Economic Co-Operation
and Development [OECD], 2004). Zta avoAVTIKE TPOYPAUUATO TOV HOONUATIKOV OE
OPKETEG YOPeS M emihvon padnupoatikod mpoPAnpatog eotialetor o Pocikéc Kot
vevikég de&lotnreg, e amotéAeopa ot podnTéc va meplopilovial oty eniAVCT OTAGY
AEKTIKQOV TTpoPANUdTeV oV TEPIAAUPAVOLY OTOCTUGUATIKG GTOLYEl0 0O TPAYLOTIKY
npoPAnuata g kabnuepivig Cong IHopdAinia, m owackoiio g emilvon
pobnuoticod TpoPAnuatoc meplopiletal oe yeVIKEC gupeTikég pebddovg, ot omoieg,
Oumg, dev umopovv va fondnicovy anoterespatikd tovg padntég (English, 2006). Me
tov Tpoémo owtd dev dlvetar M gvkopio 6TOLG HOONTEG VA aflomouoovV  TIg
pobnuotikég £vvoleg Kot dladikacieg oty emilvon mpaynotikdv tpopfinudtov (Lesh
& Doerr, 2003).

“To, wpoPAiuota siyov katoldPel o kevipikny 0éon oto TpoOypoupaTe EKPAONoNg
HOONUOTIKGOV €0 KOl OLOVEG, OAAG 1 €miAvON TOL TPoPAnuaTog Ox”, YPAPOLY oL
Stanic & Kilpatrick (1989). Katd ™ &dpkewn o0 1900 oudve otnv emilvon
wpoPAnudtov dpyloe vo divetal TePIGGOTEPO TPOGOYT. TOUP®VO Ue Tovg Blum &
Niss (1991), éva mpoPAnua propei vo optotel g o Katdotaon mov eépet poli tng
OPICUEVES OVOLKTEG EPOTNOELG Ol OTTOIEG TPOKAAOVV KATOLOV VO OTAVTIGEL GE OVTES .
O Polya (1971) mpoétewve 1 ypnon otadiov katd T dwdikacio emxilvong
TPOPANUATOV:

* KA TOVONGT TOV TPOPANUATOG

* KOTAGTPWOT GYediov

* eKTELEDT] TOL GYEdioV, Kot

* emavELEYYOC Kat eEETaomg TG AVONC

Av10 dev onpaivel 0T 1) enilvor Tov TpoPANUATog lvar po Ypapptkn eEEMEN amd Ta
«Oedouéva 6€ GTOYOVGY, OAAG Lo KUKAIKT O1ad1Kacio Le TV ool ot pobntég cuyvd
TPETEL VO EMOTPEYOVV GE TTPOTYOLLEVE GTAS Vi Vo EAEYEQLV TIC TANpOQOpies 1| Vo
BeAtidoovy Tig otpatnykég tovg. ‘Eva pabnuotucod mpofinuo Oswpeiton eite €va
kaBapd wPOPANUA av M emipoyn TPOPANUATIKY] KOTAGTOCN EVOMUATOVETOL &€&
0AOKATPOL 6TO «pofnuaTikd cvumovy (Ladnpatikog Topéag), ite amd TV GAAN, av 1
TPOPANUATIKY KOTAGTAGT OVTIUETOTI(EL KAmOlEC TPayHaTIKEG Kotaotdoelg (e&m-
poOnpoticods Topéag) Kot amatteital 1 ExikAnon e HadnUaTikng onueloypapiag ot
dwdikacio exilvong, To TpoPANUe ovopdaletor EpOPUOCUEVO TPOPAN L.

To otadia enilvons mpofinuazos (Tovudong, 1994)



1. Katavénoe 1o TpoPAnua
H o@don ovtq =weprhopfdaver tn ocvveldntonoinon g TPOPANUATIKNG
Katdotoong Kot v eotkeimon Tov pabnt) pe 10 cvyKekplévo Kabe popd
TPOPAN L.

2. Koatdotpwoe £va mhavo yuo va AGELG TO TPOPAN LA
1) Xmboe to mpOPAnua oe empépovg Tunuato: omapifunce ta dedopéva
OTOUOVOGE TOV AyVAOGTO.
if) Bacicov omn pvfun cov, ovaKOADTTOVTOS TPOYEVEGTEPES YVAGELS. LVUVOECE
0pIGLEVA POCTKA YOPAKTNPLOTIKA TOV TPOPANUOTOS LE KATOLES EOIKEG TEXVIKES
KOl EVPETIKEC.
{it) Alatdnwoe VTOBEGEIC 1] LA YEVIKT 10€0 Y10 TO TG VO TPOYWDPNCELS.

3. Ylomoince 10 mAGvo Yo v AGELS TO TPOPAN LA
i) Metaoynpdrtice v TpofANUATIKY KATACTUOT) GE LOONUATIKY YADGCGO.
if) Avdlvoe 10 TpOPAnuo og vrompoPfApaTa, Yo To omoia 1 Avor elvor o
€0KOAN.
{it) Avoe éva amhovotepo mPOPANLOL.
tv) Kave éva didypappa, Evov Tivoka, Ui ypoptkn Topaotaon.
v) Mévteye ko éreyée.
vi) Bpeg o mposmpvi) Adon.

4. Enave&étace 10 mpoPfAnpa ko t Avon (Kpitikn)
1) 'EAey&e ™ Aon i v opBottd g Edv dev eivan opbn, amdppwye Tig
VIOBECELS TOV EYELG SATVTIMGEL, TN HED0SO TG ADoNG 1 TNV TPOocwpvi Avon.
i) [IpoomdOnoe va. Bpeig o evoriokTtikn néBodo eniivong Tov TpofAnuUaTod.

H Enilvon Ilpofinpuarov otnv ekpddnon tov Modnpotik@v

[ToArol epevvntég ot0 YMPO NG AOKTIKNG TV Mabdnuotikedv Bewpovv mwg ot
TEPLOCOTEPES, OV OYL OAES, Ol CNUOVTIKEG LOONTIKEG 10€e¢ KOl S10d1KaGieS Umopohv vo
ddayBobv koAvTEPO péow TG emidvong mpoPfinudtev (Van de Walle, 2007). Katt
T€T010 onpaivel 6Tt ot panTég Kot o1 pabntpleg Tpémel va Abvouy TpofAnpota Oyt yio
Vo EQAPUOGOLV TIG LOONUATIKEG TOVG YVAOOELS OAAG Y10 VO, OTOKTHGOVY KOVOUPIEC.
Otov  aoyoAoOVTIOL [E TPOCEKTIKG emleyuéveg epyaciec mov Pacilovrol o€
TpoPAnpata Kot e6Talovv 6T HeBOOOVG ETIAVONG, AVTO TOV TPOKVTTEL EIVOL pidl €K
VEOL KOTOVONGT TOV HOONUOTIKOV TOL EIVol EVOMUATOUEVH OTN) CULYKEKPIUEVT|
gpyacia.

"Eva tpdpAnua yio tnv ekpddnon tov podnuatikov gyet ta ENG yapaxtnplotikd (Van
de Walle, 2007):

* [Ipénel va Eekvd amd to onpeio oto omoio Ppickovtal Ta Todld. XT0 GYESOOUO 1|
otV emAoyn ¢ dpactnpdtntog Bo mpémer vo AauBdvetol voyn m TPEYOLCA
avtiinyn tov modwyv. Oo mpénet va Safétouv TIg KOTAAANAEG 10€eC Yoo va
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0oY0ANB0VV Kot va, ADGOVV TO TPOPAN O Kol TOVTOYpOVA Vo TO BpioKovV TPOKANTIKO
Kot evolapépov. Oa mpénel va PAETOVY TNV gpyacio. MG KATL TO OTOI0 UTOPOVV Vo
Kataldfouv.

* H mpofinpotikn 1 evdopépovsa TAevpd tov TpoPfAnpatog Tpénet va opeiietat ota
MoONUOTIKG TOV TPOKELTOL VO, LABovV To Toudld. TNV EMALGT TOL TPOPANUATOS M
oTNV evacyoOAnon ue  dpactnpomro, to Todtd o Tpémel va £xovv TPATA GTOYO
TOVG TNV KOTOVONON TOV LOONUOTIKOV TOV EUTEPLEOVTAL KOl TNV AVATTLEN CUVETMS
NG KaTavOnong ouTtov Tov 10edv. Av Kot gival amodektd, akoun kot exilfountd vo
TopEYOVHE TO, TAAICIO TOV Ba KAvVOLV evdlapEPOVTO Ta TPOPANUOTO, dEV TTPETEL VO
eotidlovpe amokAEloTIKA o avTég T Truyéc. Ovte kol Bo mpémel pn pobnuotikég
OpaocTNPIOTNTEG (YEWPOTEYVIEG, YPOUATIOCUOS YPOPNUATOV K.0L.) VO OTOGTOVV TNV
TPOCOYN TV TOLdIOV OO T LB UATIKG TOL EUTAEKOVTOL OTIS OPUCTNPLOTNTEG.

* [Ipénel va amartel aitioAdynon Kot EneENynon TV anavTicemy Kot Tov nefddwv. Ot

pobntég Kot ol pabnTpleg Bo mpémel vo avtiineBovv 6tL 1 uBdvn yio TV ektipnon
™G opBOTNTOC TOV ATOVINCEMY KOL Y10 TNV OLTIOAOYNGT TOVG EivOl ATOKAEIOTIKG O1KkN
toug. H autiohdynon Ba mpénet vo amotelel avandonacto HEPOS TOV AVGEMV OV
divouv.

* Otav ta Mabnpoatikd diddokovton pécw g entivong tpofAnudtmv ot epyacieg 1 ot
dpaotnprotteg mov Pacifovral ota mpofAnpata eival To HEGO Yo TNV AVATTLEN TOV
EMBLUNTOV AVOAVTIKOV TPOYPAUUATOS.

* H pédBnon eivar amotédeopa g dwadikaciog eniivong tpofAnudtov

Hopadeiyuara

Ag vroBécovpe 611 dddokovpe oty E” 14En ko 6T 10 B€pa pog gival 1 ovykpion
Khaoudtov - av cog ddocovy dvo khdouato (6/8 ko 4/5), meite molo &ival To
UEYOADTEPO.

H mopadociokn ddackorio opiler: Kdvetré ta opdvoua kol GUYKPIVETE TOLG
aplOuntéc. O xoavovag divel Oha 6ca yperdlovior ol uabntég-tpleg v v To
KOTAPEPOLV UE TIG aoKNoElS NG Nuépac. Kabdg ta madd Ppickovv tovg Kotvovg
TOPOVOLOOTEG KOl OLOKANPOVOLV TIG OGKNGEIC, OV KOVOLV TimoTe TEPIOCOTEPO OO
évav amAd moldamhactoopd e I 1aéng. Aev oképtovtal KaBoAov TG KAOCUATIKES
évvoleg.

Ot 0o Adoeig mov akorlovbovv, d6Onkav amd modd ™ E tééng amd to omoia
{nBnke va cuykpivouv ta 6/8 kot 4/5. Agv Toug 50ONKAV GUYKEKPIUEVOL KOVOVES Kol
dradkaciec.

o) Zépm 6t to 4/5 givon 10 1010 pe 8/10 ko 1o 8/10 améyel dvo dékata omd 10 OAO.
Eépw 011 Ta 6/8 améyel 000 6ydoa amd to 6Ao. Kot apod T dékota eivon pikpdtepa
amo ta 6ydoa, to KAdopa 8/10 Oa wpénel va gival o kovtd 6to 6A0, Gpa T0 KAGo U
4/5 glvar peyodotepo.
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B) Zépw Ot 6/8 givar To 1010 pe 12/16 ko 4/5 givar to 1010 pe 12/15. Apod ta dékata
méunTo givol peyoAvtepa omd to dékato €kTa, TO KAdoua 4/5 mpémel va givol To
LEYOADTEPO.

Avtd To Todld emkevTpOONKOY 61N oNUAGCia TOV KAAGUATOV Kot 610 néyefog tov
KAUOUOTIKDY LEPDV.

AMoyn mopeiog

Kot mapddoon o/m ekmodevtikdg didacke ta Mabnuotikd, to moudid kavay Alyn
e€doknon Kol ot GLVEKEI KOAOVVTOV VO YPNCULOTOMGOLV TIG VEES 0eE10TNTEG )
10€eg Yoo TV emidvon tov TpofAnudtov. Avty 1 mpocdyyion eivar fabid pillopuévn
OTNV KOLATOUPO Hog. YTOBETEL OTL OAC TO OO EKEIVN] TN GUYKEKPLUEVT] XPOVIK
OTLYUN KOTEYOLV TIG OmAPOITNTES WOEEG Y10, VO Katavonicovy TV e€nynon mov divel o/m
EKTAOEVTIKOC. AVTO OMUAIVEL OTL VTTAPYEL EVOC Kol LOVOV TPOTOG «KOTAVOTONG Yid
ora o moudwd. [Iépa amd avtdv mov tovg dgiyvel o/M eKTAUSELTIKOG dev LIAPYEL
Kkdmolog dAlog. Eival, wotoco, mapdroyo vo mepiuével kaveic v vmopén evog
LOVOdKOU GUVOAOL 10e®dV 6€ omoladnmote Tumikn téén. H mapadociokn didackaiio
ovoloTIKG  otnpiletal oty TabNTIK]  0eopoi®on TV 10DV Kol KAVEL TO
TEPLOCOTEPO, TOUOLY VO TOTEVOVY OTL TO UaONUATIKG €lvol KATL pUOTAPLO Kot
dvovonto.

H eniivon mpoPAnudtov avamtdcost ) «uodnuoatikny wovotntoy. To modid wov
Advovv mpoPApota oty TAEN KaTOmAvVOVTOL KOl UE TIS TEVTIE OlOIKOGIEG TTOV
axoAovBovpe o6tav acyorodpacte pe o Madnpoatkd (Van de Walle, 2007): enidvon
TPOPANUATOV, GLALOYIOTIKT] GKEYN, EMIKOWVOVIK, GLGYETICUOL KOl OvVOTOPAoTao.
M mpocéyyion emilvong TPoPANHATOV Kdvel To Toudld Vo CUUUETEXOVV Kl €TOL
vapyovv Ayotepa moapofAnuota melapyiog. [MoArd Oéuato meBopyiog oe o
OYOAIKT TAEN TPOKVTTOLY Amd TO OTL 01 LobNTéC-TPlEG Paplovval, dev Kataiafoivovv
TOV/TNV EKTASEVTIKO TOVG 1} Al d€ Ppiciovy vonua 6To va akoiovBovv odnyieg.

H enithvon mpofinudtav divel évo onueio exkivinong yio moAlotvg pabntéc-tpiec. Ot
KoAég dpaotnpotnteg mov Pocifovior oty emiAvon TpoPfAnudTeov 0dnyovv oe
dtapopec Moels. Ta moudd pmopodv va, Abeovy 10 42-26 petpmdvtag Eva cuvoro 42
petpnT®@v Ko Pyalovtdg toug 26 N mpocbitoviag 6to 26 pe moAAoVC TPOTOVS. AKOUN
agapovtag to 20 amd to 40 omdTe PEVEL TO 22 KOL GTN GUVEYELL APOIPDOVTOG GAAL 6.
Metpovtog mpog T umpog (| 7TPo¢ TO TO®) O€ WIVAKO EKATOVIAO®V 1
YPNOUYLOTOIDVTOG L0, TUTTIKT VTOAOYIOTIKN HéEBodo. Kdabe  modi  kodeiton  va
KOTOVONGEL TN Opactnpot)Td He T0 OIKO TOV TPOMO mpoomabdviag vo
YPNOUWOTOINGEL TIG OIKEC TOL 10éec. EmumAéov, to mandid emekteivouy Ti¢ 106G TOVG
KoODG KOOV Kol GKEPTOVTOL TIG CTPATNYIKEG ETAVONG Kol TV GAA®V.

H enilvon mpofinudtov dnuovpyel otovg pabntéc-tpieg v miotn 0Tl £(0VV TNV
KovOTNTA Vo 0ooAnBovv pe o podnuatikd kot 0t ta katoioPaivouv. Kabe popd
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ov 1M TéEN Advel Eva TPOPANUA KOl TO TOOLE SLELPVUVOLY TNV KATAVONGN TOLG,
OVOTOCOOVY OVTOTENOIONGCT KO AVTOEKTIUNGT). ZTPEPEL TNV TPOCOYN TOV HOONTOV
oT1G 10€€G Kat TNV Katavonon. Otav Avvovv mpofAnparte, ta mowdid cvAroyilovrol
aVayYKAOTIKA Thve oTig gyyevels 10éec tv TpofAnudtmv. Avtifeta, 6co emdé€io Ki
oV TPOGPEPEL O OACKAAOG-0 ENYNGELG Kot kKaTeLBOVEELS, To Tandd Ba axoAovBncovy
T1G 00N YiEg TOL TOLG £dmGE, omAvia OUMG Ba akoAovBncovVY TIC 10€EC.

H Alia ¢ Aidackolioc Méow [poflnudtov

2OUQmVO [E EVPLOTA TPOCPUTMOV EPELVAV GTN HOBNUATIKY EKTAIdELOT), TO. TSI
HEGO amd TNV Topadootaky ddackaAio, TEiVOLY va ¥pNCIUOTO00V JAOIKUGIEG OTTMG
Y0 TOPASELY O TNV EVPECT TOV LEGOL OPOL KTLEAGY EeKopUEVa amd TO TEPIEXOUEVO
TOV TPOPANUATOC Kot amd TO TL TPOYUATIKE Tovg (Nt 1 dpactnprotnto. (Mntcov,
2010) Ot pobntéc-tplieg péco omd TNV TOPOOOGLOKY OldackoAio, oev  &ival
TPOETOLLOCUEVOL VO ETAVOLV TPoPAHaTa Ta ool epeoviloviatl KTdg Tov GYOAKOD
YDOPOV KOl VO KAVOUV GUVOEGELG UETAED LOOMNUOTIKOV KOl TPAYUATIKOD KOGUOV.

H amotelecpatikn ddackario Eekivd amd ta mToudd Ko Oyt amd pds. Oo mpémet vo
Eexva pe TIG 10éeCc TOL €Yovv NOM TO Todd Kot Oa ¥pNGUYOTOIGOLY Yo V.
dnuovpynoovy kavovpyles. o va Tovg KEVIPIGOLUE TO EVOLAPEPOV ¥PELOLOUACTE
0oKNOE N OpaoTnPoTNTeg mov vo. Pociloviol oe MPOPANUATE KOl VO OTOUTOVV
okéyn. ‘Etol 1o mwoudd poboivouy pobnuotikd o¢ omotélecua NG EMIALONG TOV
npofAnpdtov. Ot pobnuatikéc 10éeg eivar 10 amotélecpa TG Umepiag ond TNV
emilvon mpoPAnpdtov mopd To oTolxeio. mov mPémel va ddayBovv mpw amd TV
emilvomn TpofAnuUaTOY.

H dwdwacio g emilvong mpofAnudtov eivor amdAvto cLVLEAGHEVY HE T
pobnotlokn dadikacio: to Toudd podoivouy poabnuatikd «kdvovtagy pobnuotikd!
AWGoKoVTag e TPOTLTO «IPATU OElYVOVUE TO COOTO TPOMO KOl EMELTAL ADVOLUEN
amokAgiovpe TNV emilvon mpofAnudtov and ™ padnoloxn dwdikacio. To Todid Tov
éuabav va, TEPIUEVOLY amd TOV/TNV EKTAUOELTIKO VO TOVC TEL TOVEC KOVOVEG Eival
aniBavo va Aboovv mpoPAnuato yo. To omoict dev tovg €xovv dobei o1 péBodot
emilvong. Awywpilovrag ) Sdoaokorio amd v emilvon TpofAnudTev Kol TV
TVELUOTIKY] EVACYOANCT UE TIC 10€€C, M ekuddnon tov uadnpoatikov oy mpaén
droywpiletor amd Ta idio o LobnpoTIKdL.

H podnpatiki Movrelomoinon

H yprion pafnpoatik@v yuoo v €miivon TPayUotiK@v TpoPANUATtoy 00 KOGUOV
ovopaletol cuyva apUoY LOONUOTIKOV Kot Lo TPOYHOTIKY KATAGTOGT TOV UTOPEl
VO OVTYHETOTIOTEL HECH TOV UOOMUOTIKOV KOAEITOL EQOPUOYT] TOV HOONUATIKOV.
Mepucéc @opéc 1 évvola TG "epapproyng" ypnotponoteitar yio Kabe €idovg cuvdeon
TOV TIPOYHOTIKOD KOGUOV Kol TV pobnuotikav. H epapuoyn tov pobnpotikey dev
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umopel vo  dlaywplotel amd TN YPNON TOV HOVIEA®V Kol TG  dtodikaciog
povtelornoinong. Kabog ta mepiocodtepa TPoPANUOTO EQOPUOYAG GUVETAYOVTOL TN
ocv{nmon kdémotlag mpayratikoTTag 1 "pEOAOTIKOV TAoiciov", 1 ypMon HOVIEA®DV
vy v mpdécPacn oe autiv Vv mpaypatikdtra kabictotor amopaitnn. Xe
TPOPANUATA EPUPIOYNG, TA TALOLE TOAD GLYVA TPETEL VO, AVTILETOTILOVV TpofAnuaTe
oe peaMoTikd TAaicla to omoio puwopovv va yivouv HOVO TPOGITA KOl YEPAYDOCLO
eav ypnowomolovvtal poviéla. ‘Etol, ta povtéha €xovv €va onuovtikd poilo oTnv
TPOCTAPED VO KATAGTOOV T pobnuatikd mpaypoatikd yoo tovg padntég (Kaur &
Dindyal, 2010).

Yopemva pe toug Blum & Niss (1991), n pobnuotikn povielomoinon odnyet otnv
avamTuén G KavoTNTaG AVONG TPoPANuUatoc, kafdg «kolhepyel Tig de&dtnteg
d1EPEHYNONG KOl ONUIOVPYIKOTNTAG KO TIG OTPUTNYIKEG EMIAVONG TPOPANUATOCY. ZTIC
dpaotnpotnTeEG Hovielomoinong ot pabntég epydalovior pe obvOeto mpoPAnuata
Bacwopéva e TPayLoTIKEG TPOPANUOTIKEG KOTAGTAGELS, TIS OMOIEG KOAOUVTOL Vo
avOADGOLY KOl VO EPUNVEDGOVV, TPOTEIVOVTIOG, EAEYYOVTOC Kol PEATIOVOVTOC
dupopeg Avoels. H a&lomoinon g LUHOVTEAOMOINGNG GE TPAYUATIKA TPOPATLLOT
EUMAEKEL GNUAVTIKEC LOOMUATIKEG OLUOIKOGIEG TOL VIOTIHOVVTOL GTO, TOPUOOCIOK(
OVOAVTIKO TPOYPALLOTO EVE UTOPODV VO ATOTEAEGOVV OTOTEAEGUATIKO LEGO Y10 TOVG
nodntéc oty gvepyntiky katdktnon g podnuatiknig yvoong (English, 2003+ Blum
& Niss, 1991).

H pafnpotikny povteiomoinon eivor 1 dwdikacio pe tv omoia a&lomolovpe v
AQUIPETIK duvatdTNTe TOV Hadnpotik®v Yoo v emilvon TpoPfAnudtov otov
apoypotikd koouo (Haylock, 2010). Xpnowomoweitor m  aitiohdynon kat ot
poOnuoticég SoUEG Y10 VO UTOPECOVLE VO PLETACYNUATICOVUE KATOW OESOUEVE TOL
éyoov cuvibog ™ popen mpoPAiuotoc. H poabnuotikr povielomoinom mopéyet
peboddoug yio avéAvon Tmv dedopévov Kot cuUPEALEL otV oplofétnon StudtKacimdv
emilvong mpoPinuatoc (Sokolowski, 2015). Ta mo woyvpd emyegpipota yoo ™
ppovteromoinon Pocilovior oty dmoyrn 0Tl gival enEEANC oty avamtuén g
OKEYNG TOV UoONTOV AOY® HETATOTIONG TNG €0TIOONG TNG HaBnong amd tnv edpeon
LOVOSIKOV ADCEMY GTNV EVIOYLON TOV KOAVOTNTOV OVATTLUENG YeEVIKOV uebddmV
AOGE®V e TOV HETOCYNMUATIOHO Kot gpunveia tov mAnpoeopidv. Ilapdio mov 1
povtehomoinon oto. MoOnuatikd €xer ouvoebel kvpiog pe to emimedo NG
Agvtepofabuidg (Avkelo) kot g TprroPdOuiag Exmaidevong, mpodceotec Epevveg
katédelgov g ot padntég emmédov Anpotikov kot [vuvaciov pmopodv va
EPYACTOOV MOTEAEGHOTIKA ne dpactnplotnteg povieonoinong (English, 2006).
Mepikoi exkmaudevtikol pobnuotikov kobopilovv 1o pabnuoatikd poviélo ®g
dradtkacio TG «pNong g dSHvAUNG TOV LOONUOTIKAV Y10 TNV ETIAVGT] TPOYLOTIKMV
npofAnuatovy. Iapd Tig TOAAEC S10popic amdyemV HETAED TWV EPELVITMOV CYETIKA
pe tov 0po "pobnuotik povielomoinom", Umopel va €VTOMIGTEL VO KOWO



12

YOPOKTNPIOTIKO OV gRQavifeTan 68 OAEG TIC EPUNVEIEG KOL OPIGHOVG: 1) LOONLOTIKT
povtehomoinon meptappdavet éva Tpofinua g mpaypatikng {ong (Kaur & Dindyal,
2010). Evéd o mopadooiokds otdyog KoTd TNV emiAvon mpofAnupdtov sivar m
eneepyacio mAnpopopudv pe o dedopévn dadikacia, 1 povielomoinon elvan 1 ot
N dwdkacio. Komog ¢ glvar vo Katoadn&ovv ot podntég-tpleg o€ Eva LOVTELO TTOL
TPOKOAEITAL OO TNV EMTAVOT TOV APYIKOL TPOPANLUATOS Kol VAL TO EQPAPUOGOVY GE Eva
véo mpoPinua (Kaiser & Sriraman, 2006).

Iepry

Awyeipt
Erainfevon AR

-
- ¥
.

leprarrov
Hpaypatixo Hpofinua Movtzhoroinomg

'

[pofieym

Heprypagi, péoa arnd TV KaTavonor) Kal arAoroinoet tov apofinpatog

Awgeipian, péou and ™ pabnpanxozoinon (avayvopion petafintov Ka oyiosony,
KATUOKEUT] KUl ETLOYT] TOV KUTWAANAGTEPOV HOVTEAWV).

MpoPieyn, péou axd v eppnveia e Avons kat v apdfiey ¢ CUUREPIPOPES TOV
CUOTIHATOC.

Erainifcvon, péou and tov £Aeyyo Kat TV atoAdynon me ADoTS, TV EMKDPOoN Kal
TNV ETMKOWVOVIE TOV QROTEAEGHATOV

Agdopévnc g onuaciog wov divouy ta AVOAVTIKE Tpoypdupate tTov Mabnuotikov
070 oToYElo NG emKov@Viog HeTtald Tov HodnT®V, To TPOPANIATH LOVTEAOTOINGG
UTOPOVV VO aOTEAEGOVY €VOL EMIMALOV OMAO TOV EKTOUOELTIKOD TPOC GVTH TNV
katevbuvorn kabmg mpowbodv v aAinienidpoacn Tov padntov, TV avtoAloyn
poOnUoTIK®OV 10V KoL TNV peTémerta  €MeENYnomn  T®V  HOVIEA®V OV
ypnowonomnkav (Doerr & English, 2003), eved mpodyetar kol 1 KoTovonon g
LOONUOTIKAG OKEYNG TOV HaBNTOV 0O TOV EKTOOEVTIKO, 1) OToia 0dnYel og pia o
amoteieopatiky dwdaokolia (Doerr, 2006). ITio avolvticd:
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OTOTELEC LT TOVG OTNV TAEN.

B) Ot aoknoelg povteAomoinong cuyva amartovy ot padntég va cvintovv pe Tovg
ouppalnTég Tove, OVTOAAAGGOVTOG 10€eG Kat VITOBECELS KoL va TEPLypdpovy Le Ok

TOVG AOY10 LOOMUATIKA (OIVOLEVO.,

Y) Apketog ypdvog eivar mpoxaBopiopévog v culnTnon dcTE Vo PTAGOLUE GTNV

emilvon oG GoKnong.

Hpopiqpara Movreromoinong
"Exovpe tpeig peydreg Katnyopieg mpoPfAnudrov povielomoinong:

p > Avaivon vomiparos  Exiiven Avakairovpriov
Afyn Axdgpaons wat Lyedhraopoc ot Lvonijpara
Karavonen g Karavinan twv Karavinon tav xipuay

KUTAOTACTS KAl TWV
EVRAAIKTIKOV EMAOYOV

TATIPOPOPUDHY KAl THV
UAALTTNGENV TOU DOTUEVOD
CUOTIRATOS

ZUPAKTNPIOTIKGDV Kl TV
ARATNOEDV EVOC
CUOTIUATOS 1] HNYEVIGHOD

Avayvopior oETIKmY
REPLOPLOUGEV

Avayvopion oyenkey
HEPGV TOV GLOTHUATOS

Avayvapion SyeTikeoy
perafinrov ka oyicemy

Avanapaotaon tov
mbavey EVOAAUKTIKOY
EMAOYGBV

Avanapaoraar) v
oyfoemy pEtail Ty
HEPGV TOV GLOTIUATOS

Avanupaotaa) 1oV
SOUIKGOY JAPAKTNPIOTIKDY
TOL GLOTHHATOC

Andpact perali
EVIAAAKTINGY EMAOYOV

Avdivar Kt ayedlaapog
GUGTIUATOS OV
UVOPEPETUL OTIC CYECEL

Auiryvaor tov
SUGALITOVPYIOV TOV
CUOTIHATOS KAV 1)

HETAED TV pEpOV wmpOTOcT Aone
"Erzyyoc xa akordynon ‘Eheyyoc xm ufiokdoymon "Eheyyog xa afiohdymon
™S EMAOYTE Ao TS avaAvong 1 Tou e dulyvwang/ Avone

OYESRGHOD TOV

CUATIHATOC
Emxovmvia 1 Emxowvovia mg av@hvone Exwoveovia i
WTIOANYHOT TS EXAOYTS 1) TS ToAdynons o mWToAdYToN TS

APOTEWVOUEVOD GYESAOHOD

idrywnanc Kat TS AVan)C

Yynpa 2: diadikaoies HovieAomoinons atig TPELS KOTHYOPIES TPofAnuatwy
(o0 Movoovlidng, et al. 2007).

Hopadeiyuara mpofinudarwy povieioroinong
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H swova rapovadler Eva yapm) pe TS TOAELS PIag AEPIOYG Kal 0 TIVEKAS TXPOVGIiLel
TIC UROOTAGEC HETALT TV ROALMV.

Ahpa
Brjta 55
Iapua 50 30
Aéhta 30 85 55
YA 55 100 45
Onra 30 85 80 60 25
Akpa Bijta Fapua Aéhta Zijra Onra

Na vroroyicete ) cuvtopdtepn axdotuon petadld tov moiewv Zita km Bite

Zynnpe 3: Hpopinua Anyne Amopaons
(o0 Movoovliong, et al. 2007).

Hpopinua Aveleitovpyiov oe ovotiuato

To kapdoroyikd Tuipa evog voookopeiov £xer 4 xapdrordyovs. Kabe kapdiordyog
gpyaletar and ™ Asviépa péypr myv oepaoxkevn efer@lovras xatd péco opo 10
acBeveic ™ pépa e éva ypévo (365 pépeg), xabe xupdordyog extdg and ta 52
ZaPParoxvpaxa, £yer 25 uépec dwkoméc kat 26 pEpec adslr Y ENMIGTIUOVIKG
GUVESpLL.

Yrapyovv apkeroi kapdrordyor yia va dovv toug 10 000 asbeveic mov avapéverm va
£CETUGTONY GTO VOGOKOUEIO TOV EROUEVO 1pOVo; AV 0L, IO PROPEL TO VOGOKOUEID va
dtevbetnoel To TPOPAN L,
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‘Eva koréywo tpletons goimong, apoogipal ta axdrovbe 9 pebhijuarta. H ypovik
daprela v pabnuartov civa Evag gpovoc.

| A/A | Kodig pathjpatog Ovopa pabpatog kat Exizedo

| MI Mmnyavoioyia Exiredo |
(2 |M2 Mnmyavohoyia Exizedo 2

3 HI Hiextpoloyia Exinedo |
| 4 H2 Hiextporoyia Exinedo 2

5 Al Awixnon Emyeipiocwv Exinzdo |
| 6 A2 Awiknen Exyepiiceoy Exinedo 2
|7 A3 Awixnon Emysiproemv Exinedo 3
|8 Il Ianpogopu) Exizdo |
(9 2 [Thnpogopint] Exiredo 2

Kabe gounmis ta zaipvar tpic pabijpara xalle ypovo, £ror oote o 3 gpdvia va
quumAnpacet ta evwid pabhpara.

Kavovigpoi: () ‘Evag pmopei va maper éva pabnupe exuédov 2 1) 3, otav £y
CUUTANPGOEL TO TPOTYOVUEVO EXIMEDO TOV 1310V PabRPATOS 0L TPONYODUEVD FPOVD.

(B) 'Evac pmopei va maper myv Hiextpohoyia emimedo | povo otav £xer non
rapakorovinest ) Mngavoroyia exinedo | ko yia myv Higxepohoyia exinedo 2 eav
£y 1idn nepaxorovtion  Minyavoioyia exiredo 2

o pathjpure mpéael va XPOoPEPEL TO KoAEyw Kabie £roc, yur va propiécouvv ol
QOITITES VI UROPOITIGOUY,

Xympa 4: Hpofinuo Aveivong Loothuorog
(o0 Movoovliong, et al. 2007).

O1 pobntég epappdlovv Tic dwadikacies poviedonoinong Le peyaddtepn evkoiio Katd
v enilvon TpoPAnudtov AMMyng omdeaong, ot CLUVEXELD GE €PYa OviAVONG Kot
OYEOGIOD  GLOTNUOT®OV Kol TEAOG KOTG TNV  emilvon  mpofAnudtov  mov
neptlapfdvouy duchertovpyieg cvoTnuatwy. Avtd, deiyvel 6Tt Bo mpémel va 600l
Wwitepn éugaorn oty emiivon mwpoPAnudtev mov mweptiauPdvovy dvciertovpyieg
oLOTNUATOV. Zg avTd ot padntég ypelaletar Oyt Povo Vo, KATOvONoouY To KVPLo
YOPOKTNPIOTIKA €VOC GCULGTAUOTOS KOl TIG OMOITNOELS Yo TNV emitevén &vog
GUYKEKPLUEVOL GKOTOV, OAAG Kol Vo, avayvopicovy Tig oxéoelg e&aptnong uetad
UETOPANTOV, DGTE VO, LITopovV vo. 610pHdvouy SopéG Kol AELTovpyieg GTO GLGTHULOTO
7oV Topovctalovtal ot avtiototya TpoPAnuata (English, 2003).

Ta amoteléoparta épevvag (MovoovAiong, Kdarttov, ITirtding, & Xpiotov, 2007)
éoelgav 0Tt ot pafntég yopvooiov eiyov vymAotepn emidoon TNG KAVOTNTOG
povteromoinong amd Tovg UodNTEC SNUOTIKOV. TUYKEKPIUWEVO, 1 €MO0CN TV VO
oudd®V podntdv oto TPoPANUATE ANYNG OTOGOCNG NTAV TOPOUOoLd, EVE OTO
TPOPARUOTO avEAVONG Kol GXESOCUOD GLOTNUATOY Kol GTO TPOPANUATO ETIAVONG
dvolertovpyidv o cvoThiuata, ot pabntég youvaciov elyav Simhdclo €midoon o€
oyxéon e Tovg pabntég dNUOTIKOV. AVTO amd TN Mio, JElyVel OTL Ol LEYOADTEPOL GE
nAkio padntég umopovv vo epapudlovy Tic Lobnuatikés 0e&10TNTEG KOl YVMGELS TOV



16

KATEYOLV Y10l TIG OLOOIKOGIEG LOVTEAOTOINOTG GE Lo cLVOETA dOUIKA CLGTHLOTA. ATO
mv GAAN, o@aivetar 0tL M €€doknon Tov pobntov yvuvoaciov oe mo cvvleTa
TPOPANUATO EYEL KATAAVTIKY EMIOPACT] GTNV KOAVOTNTO TOLG va yepilovtar chvBeTa
npoPAnparta povteromoinong. H dadikaotiky yvaoon kol 1 EAAenymn TOAAES POpEg
EVVOIOAOYIKNG KOTOVONOTG, Qaivetal vo OVOKOAEDEL OAOVG TOLG MOONTEC, OAAG
TEPLOCOTEPO TOVG HOONTEG ONUOTIKOV, Yl TNV EMEKTOCT TMOV UOVIEA®V TOV
OVOTTOOO0VY GE OPOPETIKES KATAGTACELS Omd GLTEC 7OV Oivoviol oTo dldpopa
npoPAnparta (Lesh & Doerr, 2003). To onueio avtd €yel Waitepn onpocio yio ToVg
d0OKAAOVG, 0OV TPOTEIVETAL 1| KATACKELT TPOPANUATOV TTOL Vo evBapphVOLY TOVG
LadNTEC Vo EPUPUOGOLVV TIG YVAGELG TOVG, EUTAEKOVTOAG TPOUTTAPYOVCES EVVOLEG KOl
dwdikaoiec. Ov ekmoudevtikoi ot omoior €yovv ocvvifog otn dudbeon TOoLG
TEPLOPIOUEVO YPOVO, UTOPOVV VO 0&lOTOMGOVY TPOPANIATO 0md OAEC TIC KOTNYopieg
LOVTEAOTOINGNC, Y10 VO EVIGYVDGOLV TIG 0eE10TNTEG TOV LOONTOV TOLG GtV emilvon
ocvvBetv TpofAnpdTmv poviehonoinong.

Enilvon npofinpdrov kol povrehomoinon - opolOTITES KoL SL0QOPES

O Stillman (2009) kdvel (o OVGLOGTIKY OLAKPICT UETOED EPAPUOYNG MOONUATIKGDV
Ko Lo uotikng povteAonoinong. AnAdvel 6ti otic podnuatikég epapuoyég apyilope
Le o LofnuoTikd Kot Tivovpe oty Tpaypatikotnta. ‘Evag ddokaiog mov oyedidlet
po tétow opaotnPldTTe TPooTodel Vo YPNCIUOTOMGEL KATOW0 GUYKEKPIUEVO
KOMUATL TNG PO UATIKNG YVOOTS. ¢ amoTEAESO EXOVE EPYACieg TOL anekovilouy
TN (PNOTN CLYKEKPIUEVOV pafnpatik®v tepleyopévav. Eivar o xpriioyn yépvpa yuo
TN povtehomoinor, aAAd dev gival povtehonoinomn. Me ) pabnuatikny povielomoinon
amo TNV GAAn mievpd opyilovpe pe TNV TPOYUOTIKOTNTO KO YPTCLLOTOOVUE TOL
HOONUOTIKG, TPV EMOTPEYOVUE TEMKE GTNV TPOYUATIKOTNTO Yo, VO KPIVOvuue N
YPNOWOTNTO TOV HaONUATIKOD HOVTELOL Y0 TTEPLYPAPT] | AVAALGT LLOG TTPOYHOTIKNG
katdotoong. H mopeia emilvong mpoPAnudtov mepiappdver v oavalnmmon &vog
TPOTOL Yoo TV emilvon Tov TPoPANUaTOg, CLUVNOMG pHE EUEUCT OTI GMOTEG
dld1Kaoieg Kol 0OTEG ADCELG. LT LOVIELOTOINOT], TO EMIKEVTIPO €lvar 1 GHON TOV
EPYOCIOV TOV OMOLTOVVIOL MGTE VO LOG OIVOUV gPUNVEID TOV TANPOPOPIOV KoL
epunveio Tov enBuunTOdy amoTeAecUATOV. AVTO EMLTLYYAVETOL KAADTEPA E OUADEC
pontov Kabong oyedidlovv Kot evromilovv EANTTOUATO GE TPOTEWVOUEVO HOVTENQ,
KOTavooHV TOVG TEPLOPIGHOVE KaBmG Kot dokiudlovy Kot ovabempoby To LOVTELD TOV
emléyovv. O obvdeopog HeToEd emilvong mpoPANUATOV Kol poviELOToinong givat:
(Zawojewski, Lesh, & English, 2003):

* OLOOTKT SOVAELY OE KOTAGTAGEIC TPOPANUATOV

* dlaipeon pag ovvhetng KatdoToong oe PéP

* EMKOVOVIO TMV TANPOPOPLAOV, KL

* oyedo oS, TapaKolovinomn kal a&loAOYN O TOV AUECOV ATOTELEGUATOV
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Ta otdd yio T povteromoinon mov Ba pmopodoav va ypnoionombody yo va
BonOncovv tovg pabntég sivat:

1. Tapatpnomn evog eatvopévou kot 0ploBETnomn tov TpoPANUaTOS

2. ewdlovpe TG OYECELS LETAED TMV TapayOvVI®V Kol TIG gpunvedove padnpoticd
(noBnpotikonoinon)

3. epappolovpe TV KATEAANAN pafnpatiKy avaiuon 6To LOVTEAO

4. KatoAnyovue ot amOoTEAECHATH Ko TV emavetetdalovpe oto TAGIGI0 TOL
eawvopévov (Swetz & Hartzler, 1991)

H dwdkacio povtedonoinong mov neptypapeton amd tovg (Verschaffel, Greer & De
Corte, 2000) ooivetor 7o KOTAGAANAN. AvTOl Ol GLYYPAPElG TEPLEYpOYOY TIS
aKOAovOec PAcELG 0TN JadIKOGIN LOVTELOTOINGNG GTO dNUOTIKO GYoAElo:

1. kaTavOno” TG TEPLYPAPOLEVNG KOTAGTAUONG

2. KOTOOKELT EVOG HOONUATIKOD LOVTEAOD TOV GUUTEPIAAUPAVEL TO. GYETIKA oTOlYElD
KoL GYECELS TOV EVOMOUOTOVOVTOL TNV KATAGTAGN QLT

3. epyaocio p€cm TOV LOONUOTIKOD HOVTELOL Y10 VO TPOGOL0PIGOVLE TL akOAOVOET

4. epunvebOLE TO OMOTEAEGLO TOV VTOAOYICUMOV LOG DOTE VO, KOTOANEOLUE OE Hia
TPOKTIKT] KATAGTOOT) TOV OGS 001 YNOE GTO LOVTELOD

5. 0£10A0YOVUE TO EPUNVEVOUEVO ATOTEAEGLOL OE GYECT UE TNV OPYIKT KATAGTOOT

6. EMKOWVOVMOVTOG TO EPUNVEVUEVO, OTOTEAEGLOTA

Ta wpopiipara AéEemv

H ovvdeon tov dpactnpot)tov tov podnuatikov oty 1aén pe v Kabnuepwvi
eumelpio, e&axolovbel va Paciletor ovolnotikd ot mpoPfinuato AéEswv. Ta
mpoPAnuato  owodopodv TV oAAnAemidopacn  HETOED  poOMUOTIKGOV KOl
TPUYUOTIKOTNTAG KOl EIVOL GLYVE TO LOVO HEGO Y10 TNV TOPOYT GTOVG MobNTEC-TPLEC
oG epmelpiog otn HodnuoTik) povteAomoinot. YTOpyel Kot 1 KPITiK OU®OG amd
OPKETOVG EPELVNTEG TG TPOMOOVY TOV ONOKAEIGUO PECAICTIKOV EKTUUNCEMV Kol
owvendg dev mpodyovv ™ poabntikonoinon (Verschaffel, Greer & De Corte, 2000).
Eppovifouv évov oT1epeoTUMIKO YOPOKTNPO OTO €yYEPidlo HOONUATIKOV Kol Ol
exkmadevTikoi to avTipeTtonilovy wg eEdoknon otig técoeplc Pactkég mpaels. Mia
TéToln Asrtovpyion Tovg mpénel va €xel Béon ot S1dacKaAi TOV HOONUOTIKAOV OAAG
dev guvoel tn pobnuoatikn povtedomoinon (Blum & Niss, 1991).

To mpofinuate Aéemwv (| Aektikd TpoPfAnuota) €xovv 16Topia, 0T SOUCKUAN TOV
pofnuotikev, €dikd oty npotofddua exmaidevon. Ilpoceépovv éva pealioTikd
TAOICI0 KOl YPNOLUOTOOVVTIOL  YEVIKG Yoo TN  O00oKoMO  EQUPUOYAS TV
pobnuotikev. Iapéyovv ) dvvoatdmTa Yoo Toug Tp®Tofdduione padntéc-tpleg va
GUUUETEYOVVY € dpactnplotteg povielomoinong (Kaur & Dindyal, 2010).

Optlopéva mpoPAnuato AEEmV TTOL YPNOUYLOTOOVVTAL MG EPYACIES LOVIELOTTOINGONG
yperalovto Wiaitepn Tpocoyr| STt
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1. ’Eva mepifadAlov mov givatl dyvwoto umopel va yivel éva onpavTikd pmooto yio va
7001 TOL BELEL VO LOVTEAOTIOIGEL TNV KATAGTAGCT] TOV TEPTYPAPETOAL GTO TPOPANUAL.

2. To mpoPAipata Aécewv efaptdvror oe peydro Pabud amd 11 yAdooo mwov
YPNOUYLOTOLEITOL GTO KEIUEVO Y10 VO TEPLYPAYEL TNV TPAYUOTIKOTNTA 1] TO PEAMOTIKO
TA0iG10. AVTO UTOPEL VO OTEVEPYOTONGEL TO TOALA HE TOYO YA®GO1KO VTOBabdpo.

3. Xm dwdikacio emilvong, elvar onuavtikd o ddokadog va punv KatevBover Tovg
pobntég oto €idog TV  padnpoatik@ev mov Ba  xpnNoomomoovy  KATd TN
LOVTELOTIOIN O] TG TPOPANUATIKNG KATAGTAOTG.

Katnyopies twv mpoflnucrwv Aééng oe oyéon ue t uovielomoinon (Galbraith &
Stillman, 2001).

o [IpofANLOTO TOV OTEYOLY A0 TNV TPOYUATIKOTNTA

[Ipdkertan yroo mpoPAnpate wov 10 TAICIO OméEYEL amd TV TPaypaTikoTnTa. o
napaderypa: ‘Eva dtopo pmopel va oxdyet pia tpdma 6to £00pog og 6 dpeg. 10 dtopa
mov gpyalovtol pe Tov id10 pubud og OGO YPOVO UTOPOVY VO GKAWYOLV TNV TPOTO,;
[Mopéro mov eivar dvvatov vo Ppodue pio apBunTiKn AmdvIinocn o€ avtd To
wpoPAnua, dev Exet vomua yio 10 dtopa va okdfovv v 1d1a tpdTa pe Tov 1010 pubud
KOl TOVTOYPOVO.

* [IpopAjpota Tov PTopodV Vo Sl mPIGTOLY 0o TO TANIGL0

Y& avtd o TpoPAnpate T0 TAaiclo eivar moAD TEXVNTO Kot umopel vo amarelpOel ylo
va ekBéoel éva kabapd padnuatikd tpofinua. o mopdaderypa: o Kdotag mnyaivet
oto katdotnuo pe 10 vouiopoata, ta omoio petald GAlwv meptiapupdvouv képpota
tov 10 Aentdv, 20 Aentdv kot 50 Aentmv. [lowo givar 10 PEYOADTEPO TOGH YPNUATOV
nov pmopel va Eodéyel oto Katdotnpa; To mhaiclo g HETAPAONS TPOG TO KOTAGTN L
dev glval TpaypoTkd onNUOVTIKO kol umopel vo ayvonbdei. Mmopodue omidg va
{ntoovpe To peyardTepo ¥pNUaTIKO Tocd oV pmopel va Eodéyetl o Kmotag.

* Tumkd TpoPARpaTA EPAPLOYNS

Ye avtd to mpoPAnuate To pobnuotikd cuvvééovtal pe To TEPPAAAOV Kol 1
katdotoon givol peoliotikn. Qot660, 1 dadikacio ivol TuToTouévn Kabmg otov
poabnti-tpro. divovton pepikés Pacikéc mAnpopopicsc. e éva Aew@opeio umopodv va
kaBicovv 30 emParec. Bpeite tov apOud tov Aecmgopeinv mov ypeldlovtat yio vo
petapépete 250 dropa og €vo eUmopiko KEVTPO (Kavéva ATopo dev pmopel va petvet
o).

* [IpopAjpota povtehonoinong

[pdkertar yoo TLMKG TPOPANUOTO HOVTEAOTOINONG OTOL Omoiot dev  VLIAPYOLY
pobnuotikd ot oatdnwon tev tpofinudtov. H dwatimmon tov mpofAquotog pe
poBnuoticovg 0povg, mpEmel va mapExetal amd Ttov poviédo. o mapdderypa: o
IMdpyog BéAel vo pabel méco puMAa Tpd@yovtal omd Tovg HLabNTéG-TPlEC 0TO GYOAElD
TOV o€ éva unva. E&nynote nog pmopeti va yivel avto.
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Ta mwpoPAnuota povtedomoinong pmopodv emiong vo ta&ivounbodv ovaroyo pe TO
Babuo otov omoio mapEYETOL KATOLO SOUN GTO TPOPANUA. AT TNV Gmoyn avTh, Hid
evpelo ToEvopnon tov mpoPfAnudtov AéEng umopel va mepihapPdver tplo €idn
TpoPAnuatov: dounuéva mpoPfAfuoTa, np-dopnuéve mpoPAnpate kot adounto
mpoPiquarta (Kaur & Dindyal, 2010):

* Aopnuéva mpoPinquota: eivar to mapadociokd mpoPAnpato AéEemv ot ool
TEPLYPAPETAL EVAOYO TPUYUATIKO TANIGIO Kol TOPEYOVTAL OAEG Ol OTOPOITNTEG
mnpoeopiec. Ot padntéc-tpieg dev ypetdletor va GLAAEYOLV dedopéva 1 v KAvovv
omotecdnmote petpnoels. I'vopilovv 1M motot givar ot apBpol mov gpmiékovral. To
wpoPAnua eivor kKhelwotd Kabodg to dedopéva oL TOpEYOVTAL GTO TPOPANUA dgv
apnvouy meplBmpila dnpovpyikng enetepyasiog. O Nikog €xel 24 pmiheg. O Odvog
éxel 18 pmiiec. [16oeg mepiocdtepeg umidieg and tov Odvo éxetl o Nikog;

* Hu-dopmpéva mpoPAnuata: e avtd 10 €id0¢ TPoPANUATOVY, TEPIYPAPETUL £Va
mAaiclo amd ToV TPAYROTIKO KOGUO Kot cuvifm¢ mopéyovtal opiopéva dedopéva,
vevika oe évav mivaka. Ot pabntég mpénel vo, epunvedoovy to dedouéva yio vo
oAOKANP®OCOLY TNV gpyocia povielomoinone. Ot epoTNoELS ival avoryTéC Kot ot
LoONTEG-TPLEC £XOVV TNV EVKALPID, VO SDGOVV KATOLEC dNUIOVPYIKES OTAVTHGELC.

* Mn dounuéva mpoPAipata: Avtd to €i0n mpoPAnudTeV ovopdloviolr TUTIKE
wpoPAnpata povielomoinong ond tovg Galbraith kou Stillman (2001). ITpdxertan yuo
wpoPAnuaTa poviehomoinong oto omoia kavéva pobnuotikd otoryeio dev eppavileTon
ot dMNiwon mpofanpatoc. H dwoutdinwon tov mpofinuotog pe pobnuotucods 6povg,
npémel va, mopéyetal amd to povtéro. o mapdderypa, Bpeite 10 cvvolikd apBud
KEPUATOV OV 01 pobNTéc-Tpleg £xouv pall Tovg 6T0 GYOAEID GOC L0 GUYKEKPIUEV
nuépa. To mpdPAnpa avtd eivar vielmg S10popeTiko amd Ta Ao TpofAnuaTa Kot Oo
glval o omotnTikd Yo T Todid, kabmg vdpyel e dyo vroaTtHPIEN 1 doun Yo
v enilvcmn tov TpoPAnuotos. OpioUéves EKTIUNGELS TPEMEL VA, YIVOUV Kot OpopéEVa
otoyelo mpémel va cuykevipwBoiv. Ot padntég pumopovv va Sapopedcovy Tétota
TPOPARUATA [E OLAPOPOVE TPOTOVS KL VO, SDCOVY ONULOVPYIKEG ATTOVINGELS.

Empo6wo

H ermidvon mpofinudtev and toug pobntéc-tpieg £xet tvmonmomOel kot ta "dedopéva,
ot "otdyol" ka1 To Ppoata Avong kabopilovtal capdc. AnAadn, ot dadikacieg
epunveiog v to modi Eyovv ghaylotomondel N e€arerpbel. H dvokoria yio tov
emilvon eivol amAd 1 enefepyacio vo YEQPUPOGEL TO. dESOUEVE LE TOVG GTHYOVG, TA
{nrovpeva. O Aboelg o avtd Ta. TPOoPAfUaTa givol cVVHO®C COVTOUES OTAVTHGELS
OV AoUPAVOVTOL UETA TNV EQUPUOYN UIOG OTPUTNYIKNAG ADoNG mov €xel oudaybei
TPONYOLUEVAGS, OTIMG "ekacia kot Eheyyog” 1 "oyediaon dwypdupatog”. Emumiéov, av
Kol qLTE TO TPOPANUATO UTOPEL VO alpOpOVV KATAGTAGELS TPAYLLATIKNG {ONC, OTaving
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TAPEYOLV CAPEIC EVKALPIEC OTOVG LOONTEG VO YEVIKEDCOVV KOl VO EPOUPUOGOLY OGO
éuobav (English & Lesh, 2003).

H povtehomoinon otoyedel, peto&h OGAAmv, otV TOpoy OTOLG HOONTEC-TPLEG
KOADTEPNG OVTIANYMG TOV  HAONPOTIKOV  €VvOlDv, TNG JuvatdtnTag TOvg Vo
SIUOPODVOLY KOl VO ETAVOVY TPOPAUOTO CLYKEKPIUEVOV KOTOCTACE®Y KOl VO
emovéavel T  OmMuovpykég tovg  Ovvatotmres. Ta  addunto  mpoPAnuarto
povtehomoinong eivat Giyovpa 0 To amoTnTIKOG TOTTOG dedoUEVOL OTL TTEPIAAUPEvOuY
Kdmoto €160¢ cuAAOYNS Kot avaivong dedopévav. Tétown mpoPAnuata prnopet va pnv
elvar gpiktd oe OAovg tovg pabntés-tplec. Eivar kodvtepa otr exkmadevtikol vo
Eextvioouy pE TO, OOUNUEVO TPOPANUATO LOVIEAOTOINGONG KOl GTN CULVEXEWD VO
TPOYWPNCOLY GTA NUL-SoUNUEVa TPoPARpaTa HovTELOTOINoNG 0dNydVTag TEMKE o€
a0OUNTO TPOPAN AT LOVTELOTTOINONG YO0 EKEIVOVG TOVG LabNTEG TTOL gival o tKovol
(Kaur & Dindyal, 2010).

Oplopéva GAha onuela mov mpémel va emonuovBodv oyeTikd pe To TpoPAnuaTo
AEEEV OV YPNOYOTOOVVTAL MG EPYACIES povteAomoinong meptauPavoovy to eEN1G
(Dindyal, 2009):

1. ‘Eva moicio mpofAipuotog e to omoio o podntig-tpla dev eivar £otkeltmpévog
umopel va yivel éva onUavTiko umdoio yio £va modi Tov OEAEL Vo LOVTEAOTTOGEL TNV
Katdotoon mov meptypdeetol oto mpdPAnua. Katd cvvémewn, givar onpovtikd vo
EEKIVIICOVE LLE LOVTELOTIOINGT] KOTOOTAGE®DY TTOL OgV €ival TOAD TEPITAOKEG Y10 TO
modl.

2. To mpoPinuata Aécewv efaptdvror oe peydrio Pobpd amd T yYAOOSOH 7OV
YPNOUYLOTOLEITOL GTO KEIUEVO Y10 VO TEPLYPAYEL TNV TPAYUUTIKOTNTO 1} TO PEAMOTIKO
mhaioco. H onuocioroyio pmopetl va amoteréost peiov eumoddio yio to mwoudd va
QTOKTHGOVV L0 KOAY OVTIANYT TNg KOTAGTOoNG TOL TEPIYPAPETUL GTO KEIUEVO TOV
TpoPAnHatoc. Avtd UTOpel VO OMEVEPYOTOINGEL TO OO HE YOUNAO YAWOOOIKO
vroPabpo.

3. Zm dwdwacio Avong, eivar oNUOVTIKO 0 04okaA0og vo unv Kotevbivel Touvg
pobntég-tplec 610 €idog TV pabnuotikdv mov Ba ypnoyomomcovv, eved Oa
SUOPODVOLV TNV TPOPANUOTIKY KATAGTOUOT).

H pobnpatikny povtedomoinon emnttpénel otovg Lobntég vo cuvoouy to padnpotid
™G Ta&NG He TOV TPOYUATIKO KOGUO, Ogiyvoviag TV €QOPUOYN TOV HoONUOTIKOV
Wewv (Stillman, 2009). Ot padntéc-tpleg mPEMEL VO, KATOVONGOLY TO TANIGIO Kol Vol
Kévovv vrobécelg ya va emtvonicovy po pafnpotiky pébodo yuo TV aVTIUETONTION
tov poPfAniuotoc. ‘Etotl, n pabnpatikn poviedomoinon epfabovet v Kotavonon tov
pontodv kot gumiovtiCel v exuddnon tov uadnpoatikov. Otav ot uabntég
epyalovtol oe OMAdEG Yo VO OVTIHETOTICOVY TO TPOPANUO, OVATTOGCOVY EMIONG
OeE10TNTEG GLVEPYUTIKNG LAOMNOTG Kol LETAYVMOOTIKEG OEEIOTNTEC,
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H povtehomoinon eivar évag 1oyvpog VTOGTNPIKTNG TNE ONUOGIOG Kol TN KOTAVONoNG
oto podnuatikd. EvBappdvel T cuAloylotikn pécm dadKacidV amAoDoTELONG Kol
eneepyacioc. H omlovotevon meplopfdver v avdivon tov otoygiov pog
TPOPANUATIKNG KATAGTAONS TPOGolopilovTas YapaKTNPIGTIKA OV VOl TEPLGGOTEPO
N AMyotepo onuoviikd. Ov gpyacieg eneéepyaciog avabewpody Kol EEEIBIKELOVLY TO
apYIKE amOTEAEGLOTO TG LOVIEAOTOINGNG, YIo VO EMTPEYOLV TV TPOOSO TPOS TNV
KaTeVBVVOT TNG TEPAUTEP®D AVATTVENG EVOC TANPECTEPOL HOVIEAOD KOl YEVIKOTEPO
EQAPLOCLUNG AVONG 6TO apyLkO TPOPANUQ.
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